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E-Mail l.aimaro@emgergoterapia.ch

“UN SOGNO NON DIVENTA REALTA MAGICAMENTE; CI VUOLE SUDORE,
DETERMINAZIONE E DURO LAVORO”
CIT

LINGUE PARLATE :

italiano, inglese

COMPETENZE/RICONOSCIMENTI :

Esperienza nel trattamento riabilitativo post-trauma e post-operatorio dell’arto superiore;
Esperienza nel trattamento conservativo dei disturbi muscolo-scheletrici dell’arto
superiore;

Esperienza nel trattamento post-operatorio e conservativo di traumi e malformazioni
congenite in ambito pediatrico;

Competenza nel confezionamento di splint in termoplastico statici, dinamici e statico-
progressivi;

Capacita di pianificare, realizzare e coordinare un piano riabilitativo mirato in ambito
ospedaliero/clinico;

Capacita di ascolto attivo, empatia e comunicazione verso i pazienti

DIPLOMA/LAUREA :

Master Universitario di 1° livello in Chirurgia e Riabilitazione della Mano - Universita degli
studi di Milano — Milano

Tesi di Laurea: “Efficacia del taping elastico nel trattamento conservativo della rizoartrosi”
Laurea in Terapia Occupazionale — Universita Cattolica del Sacro Cuore - Facolta di
Medicina e chirurgia “A. GEMELLI” - ROMA, Moncrivello (Italia)

Tesi di Laurea: “La sindrome dolorosa regionale complessa nella riabilitazione della mano:
impatto sulle attivita di vita quotidiana e ruolo del terapista occupazionale”

CORSI DI FORMAZIONE

19° Congresso Nazionale AIRM

10° Hand Rehabilitation Top Master Class

9° Hand Rehabilitation Top Master Class

9° Corso di dissezione anatomica per terapisti della mano

5° Corso dissezione anatomica e chirurgica della mano

17° Congresso Nazionale AIRM

41° Corso Propedeutico di Chirurgia e Riabilitzione della Mano -
Corso base di Microchirurgia "Renzo Mantero"

8° Hand Rehabiitation Top Master Class

26° Corso Base Elementi di Chirurgia e Riabilitazione della Mano



